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Les critères d’évaluation utilisés pour cette validation sont ceux définis
par l’INRS, dans le référentiel de formation des SST. A l’issue de cette
évaluation, un Certificat de SST est délivré au candidat qui a participé à
l’ensemble de la formation et fait l’objet d’une évaluation favorable.

Formation ouverte à tout salarié désirant acquérir les compétences au
profit de la santé et de la sécurité au travail. 
Aucun prérequis n’est exigé pour suivre la formation de sauveteur
secouriste du travail.

DOMAINE DE COMPETENCES 1 :  

Ou par téléphone au : 
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DOMAINE DE COMPETENCES 2 : 

• 

• 

• 

• • 

02 31 58 32 85
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14H

VALIDATION : 

2 Jours

PRÉ-REQUIS ET PUBLIC :

Présentiel

OBJECTIFS DE LA FORMATION :

PROGRAMME DE LA FORMATION :

Pour obtenir le calendrier de formation ou un devis gratuit,
scannez le QR code :

SAUVETEUR SECOURISTE
DU TRAVAIL
Intervenir efficacement lorsqu’un accident se produit.

https: //www.formation-securite-lepointjaune.com/formations/sst /

S’assurer que le SST est toujours capable d’intervenir efficacement face à une
situation d’accident du travail en portant secours à la(aux) victime(s). 
S’assurer d’une contribution efficace à la prévention des risques
professionnels dans le respect de l’organisation et des procédures spécifiques
de l’entreprise. 
Repérer les situations dangereuses dans son entreprise et savoir à qui et
comment relayer ces informations ; 
Participer à la mise en œuvre d’actions de prévention et/ou de protection ; 
Savoir qui et comment alerter en fonction de l’organisation des secours ;
Maîtriser les conduites à tenir et les gestes de premiers secours.

•

• 

•  

•  
•  
•  

Situer son rôle de SST dans
l’organisation des secours dans
l’entreprise

Identifier le cadre juridique du
rôle du SST 
Délimiter son champ
d’intervention en matière de
secours 

Protéger de façon adaptée
Mettre en œuvre les mesures de
protection 
Identifier les dangers persistants  
Supprimer ou isoler le danger
persistant, ou soustraire la
victime au danger persistant
sans s'exposer soi-même 

Examiner la victime 

Garantir une alerte favorisant
l’arrivée de secours adaptés au
plus près de la victime 

Secourir la victime de manière
appropriée 

Situer son rôle de SST dans
l’organisation de la prévention
de l’entreprise

S’approprier les enjeux de la
prévention.
 Se positionner comme un
des acteurs de la prévention
dans son entreprise.

Caractériser des risques
professionnels dans une
situation de travail 

Repérer des dangers  
Déterminer des risques et
leurs dommages potentiels.

Participer à la maîtrise des
risques professionnels par des
actions de prévention 


